MENU MAART 2021

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
1/03/2021 2/03/2021 4/03/2021 5/03/2021
VRIJAF Wortelsoep Preisoep Tomatensoep
1,1a,1b,1c, 1d, 3,6,7, 9 1,1a,1b,1c, 1d, 6,7,9 1,1a,1b,1c,1d,6,7,9
Slavink Goulash Viskrokant je
6.7 1,1a,1b,1c, 1d,3,6,7, 9, 10, 11 1,1a,1b, 1c, 1d, le, 3,4,5,6,7,8, 11,13
Broccoli rijst Spinaziepuree
1,1a,1b,1c, 1d, 3,6,7, 9 6 6.7,9
Aardappelen tartaar
5,6 3,10,12
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
8/03/2021 9/03/2021 11/03/2021 12/03/2021
Bloemkoolsoep Brunoisesoep Portugesesoep Venkelsoep
1,1a,1b,1c,1d,6,7,9 1,1a,1b,1c,1d,6,7,9 1,1a,1b,1c,1d,6,7,9 1,1a,1b,1c,1d,6,7,9
Kalkoensteak Gehaktschotel Kipfilet choronsaus Macaroni
la, 1b, Ic, 1d, le, 5, 6, 11, 13 1,1a,3,6,7,9,10 6,9 1,6
wortelen bloemkool- aardappelgratin mexicaanse groentenmix Carbonara
1,3,6,7,9 1,1q,3,6,7,9,10 1,6,9 1,3,6,7,9
aardappelen gebakken aardappelen
5.6

***De ingredienten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.***
**De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.**
ALLERGENEN : 1 : Gluten, 1a : Tarwe, 1b : Rogge, 1c: Gerst, 1d : Haver, 1e : Spelt, 1f : Kamut, 2 : Schaaldieren, 3 : Eieren, 4 : Vis 5 : Aardnoten, 6 : Soja, 7 : Melk, 8 : Noten, 8a : Amandelen, 8b : Hazelnoten,

8c : Walnoten, 8d : Cashewnoten, 8e : Pecannoten, 8f : Paranoten, 8g : Pistachenoten, 8h Macadamianoten, 8i : NOT USED 9 : Selderij, 10 : Mosterd, 11 : Sesamzaad, 12 : Sulfieten, 13 : Lupine, 14 : Weekdieren



MENU MAART 2021

Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
15/03/2021 16/03/2021 18/03/2021 19/03/2021
Paprikasoep Seldersoep Broccolisoep Champignonsoep

1,1a,1b,1c, 1d,6,7,9

1,1a,1b,1c, 1d,6,7,9

1,1a,1b,1c,1d,6,7,9

1,1a,1b,1c, 1d,6,7,9

Snitsel Blinde vink Balletjes fomatensaus Vispannetje
1,1a,1b, 1c, 1d, 7 1,1a,1b, 1c, 1d, 6, 7,9 1,1a,1b, 1c, 1d, 6, 7,9 1,4,6,7,9,10
Prei roomsaus boontjes wortelslaatje broccolipuree
1,1a,1b,1c, 1d,3,6,7,9 7,9 1,1a,1b,1c, 1d, 3,6,7, 9

aardappelen aardappelen puree
5,6
Maandag Dinsdag Donderdag Vrijdag
22/03/2021 23/03/2021 25/03/2021 26/03/2021
Groentesoep Witloofsoep Tomatensoep met balletjes Kervelsoep

1,1a,1b,1c, 1d, 6,7, 9

Gebakken boulet
1,9,10
appelmoes

gebakken aardappelen
6.9

***De ingredienten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.***

1,1a,1b, 1c, 1d, 6,7, 9

Vol au vent
1,3,6,7,9,12
Tuinkers

Puree
6,7,

1,1a,1b,1c, 1d,6,7,9

Stoofvlees vlaamse wijze
1,1a,1b, 1c, 14,3, 7,9, 10, 12
Witloofslaat je
67,9
aardappelen
5,6

1,1a,1b,1c, 1d, 6,7, 9

Spaghetti
1,6
Bolognaise
1,3,4,6,7,9,10

**De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.**

ALLERGENEN : 1 : Gluten, 1a : Tarwe, 1b : Rogge, 1c: Gerst, 1d : Haver, 1e : pelt, 1f : Kamut, 2 : Schaaldieren, 3 : Eieren, 4 : Vis 5 : Aardnoten, 6 : Soja, 7 : Melk, 8 : Noten, 8a : Amandelen, 8b : Hazelnoten,

8c : Walnoten, 8d : Cashewnoten, 8e : Pecannoten, 8f : Paranoten, 8g : Pistachenoten, 8h Macadamianoten, 8i : NOT USED 9 : Selderij, 10 : Mosterd, 11 : Sesamzaad, 12 : Sulfieten, 13 : Lupine, 14 : Weekdieren




MENU MAART 2021

29/03/2021

30/03/2021 |

Kippencreme
1,1a,1b,1c,1d,6,7,9

Kalkoenkrokant
1, 1b, 1c, 1d, e, 5, 6, 11, 13
Broccoli
1,1a,1b, 1c, 1d, 3, 6,7, 9
aardappelen

Tomatensoep
1,1a,1b,1c, 1d, 6,7,9

Ardeense burger
1,1a,1b,1¢,1d,6,7, 9
Kriekjes

puree
6.7,



