De reporters van 5A trokken op pad om een interview af te nemen Ze zochteniemand
met een interessant beroep/hobby/X Tijdens de lessenNederlandsleerden ze enkele
technieken Zoontdekten we dat we bestgeenja/nee vragenstellen. Tijd om de leerstof
toe te passenen enkelemensenaande tand te voelen. Genietvan onzeschrijfsels!

Welk soort kledij moet jeaandoen?Lichteenkleurrijke
kledij zodat wij goedpvallen. Igevalvannood moeten
we goed herkenbaar zijn. Op dit moment dragen we
citroengeleT-shirts,daarvoor waren het rode maar de
Europese richtlijnen beslisten geel met een rode short.

Hoelang doe je dial?Op1 april ben ik zowat 20 jaar
redder in degavers Ik ben op 38 jarige leeftijd veranderd
van werk. lkhebeerst mijneerste3 maanden irPoseidon
Brakel gewerkt. Ik ga binnen de 2 jaar op pensioen.

Wat is het ergste dat emoit is voorgevallen™Het ergste
dat er bij mijin dietwintig jaar is voorgevallen is een
onopgemerkte verdwijning van hetateropperviakte Een
jonge redder van 18 jaar was veel te ver gegaan in zijn
onder water gaan en zijn adem inhouden. Hij is daardoor
bewusteloosgevallenen hij was onopgemerkt naar de
bodem gegaanmaar toen ik idezelfdebaan zwoneag ik
hem opde bodem. Moestk hem nietaangetroffen
hebben,zou hij gestorven zijn. Ik heb de 112 gebeld en de
mug. Hijheeft een volledige week in het ziekenhuis
moeten blijven.

onze zwemvijver waar er vooral donker water is. In het
zwembad zelf wordt het minder gebruikt.

Wat moest je doen in je opleidingPe belangrijkste
lessen waremeanimerenen je moet in een bepaalde tijd
kunnenoverzwemmengen 8tal lengtes in 4 min en k&c
en ook de technieken om mensen é&vacuereruit het
water. Elk jaar moeten we jaarlijkbgscholingen volgen
om onze conditiete tonen aan de lesgevers.

Wat mag er niet in hezwembad?n het zwembad zijn er
vooral kinderen die langs de kaders lopen en dikwijls moeten
we ingrijpen dat zij zeker niet mogen lopen. Anders kunnen
hun nek breken of hunibben. Achterwaartsnspringenmag

ook niet enook als kinderen niet kunnen zwemmen mogen zij
niet in bij het diepegedeelte.

Waarom wou je dit eigenlijlkdoen?Mijn grootste
interessewas om vooral mensen te helpen net zoals
mensen didén de zorgzitten, ziekenhuizerambulanciers
en de brandweermannen evoor de socialeontacten

Hoeziet jullie werkdageruit? Voorhet opengaan van het
zwembad wordt vooral eerst deaterstofzuigeruit het water
genomen erdaarinzit een grote zaknldie zak zitten er
allemaal vuile deeltjes en die wordgereinigd en uitgespoten
met eenlans. Mijnandere collega neenmindertussende
waterkwaliteit voor zijn rekening, voate chlooren deph, dan
onderhouden wipooral de douches en de kallordt volledig
rgereinigdvan detegels. Deputjes wordenontstoptenQ a
avonds word epntsmetals alle mensen uit het zwembaijn.
We moeten natuurlijk ook toezichitouden en daarna ook
zwemles geven aan de kinderenaslwassenen. Waebben
allemaal verschillendaurroostersomdat het zwembad veel

Hoe doe i dqd . dqd ¢ open is voorlubs:voor zwemclubsyoor duikersclubsyoor
rioe doe je eenre erssprong#] een redderssprong s atriathlonclubs ... Wehebben een zeer druk zwembad in de
je met beide voeten langs de rand van het zwembad, deGavers

armen gespreid, het hoofd recht vooruit, linkerbeen
vooruit en zo springen wij in het water. De bedoeling is
dat het hoofd niet mag onder water gaan zodat wij het
slachtoffer blijven zien maar eigenlijk is dat meer nodig in

Als jullie al het water uit het zwembad pakken, hoe
werkt dat dan?1 maal per jaar wordt het water uit het
zwembad gedaan om alles grondig te reinigean

worden er waterpompen in het water gezet om het wate
met afvoerslangen naar de riolering te brengen. Daarna
wordt er opnieuw vers water met chloor in het bad
gedaan.




Wat is het grappigste dat er al gebeurd is in de
creche I NJ Y2804 A1 SOSy 20¢
dat wel grappig is, is dat kinderen van 2 jaar
uitspraken doen van grote mensen en soms dingen
zeggen die nergens op slaan maar wel super grappig
zijn. Maar op een echt grappige anekdote kan ik niet
direct komen.

Wat zijn volgens jou de voordelen van een créche?

In een creche worden ze meer voorbereid naar schoc

toe. Ze leren omgaan met andere kinderen, andere

leeftijden en andere mensen. Ze leren delen en

geduld hebben. Dit is toch anders dan dat ze thuis

worden opgevoed.

oy

Wat doe je als een kindje ziek word¥¥e kijken of ze

koorts hebben en hoeveel. Als het kindje lastig is, vee

CY N T H IA H E L L E BAUT weent, koorts heeft of niet wil eten dan bellen we o
naar de ouders. Soms vragen de ouders om medicati

toe te dienen in afwachting tot wanneer ze hun

Kan je je even korvoorstellen?lk ben CynthidHellebaut Ik ben kindje kunnen komen halen. We hebben het liefst dat

34 jaar en heb een zoontjlulotvan 6 maand. 1k werk ze naar huis gaan zodat ze geen andere kinderen zie

ondertussen 13 jaar in de kinderopvang en heb nu bijna 2 jaar  kunnen maken. Wij kunnen hen dan ook niet

mijn eigen créché 5 Kadeekes ® voldoende aandacht geven. Hetgeen ze dan wel nodi
hebben.

Welke opleiding heb jggevolgd?lk heb 1 jaar kleuteronderwijs
gevolgd maar ben dan overgeschakeld naar kinderverzorging.  Wat moet je goed kunnen om in een créche te
Daarna heb ik nog 1 jaar opleiding gevolgd om als werken?Je moet vooral veel geduld hebben en een
verantwoordelijke van een kinderopvang aan de slag te kunnen. losbol zijn. Je moet sociaal aangelegd zijn en
verantwoordelijkheidszin hebben. Je mag ook geen
Hoe ziet jouw dagindelingruit? Datis een heel lange dag die schrik hebben om een gesprek aan te gaan met de
start om 7 uur en eindigt om 18 uur. Terwijl de eerste kindjes ouders. Dit kunnen soms ook moeilijke gesprekken
toekomen, begint mijn collega of ik het middageten en de soep zijn door dingen die gebeurd zijn.
klaar te maken. De andere ontvangt de kindjes en geeft hen
ontbijt. Ze kunnen toekomen tot 9 uur. Daarna worden alle Ben je blij met jouw job? Wat zou je graag
pampersd SNBSNE G Sy Iy RS 0l 08 Qaeradderen?s, yk®en Wi MeRyeem het rdadiljklof] N
de kindjes soep en gaan er ook nog andere kindjes gaan slapen. minder aantrekkelijk maakt, is dat we met veel te
Daarna doen we een activiteit. Dat kan koken, knutselen, weinig mensen zijn voor het werk dat we moeten
kleuren, zingen of wandelen zijn. Dan is het al tijd voor het doen. We willen graag veel meer uit een dag kunnen
middageten en terug tijd voor een dutje. In de namiddag krijgen halen, veel meer activiteiten kunnen doen met de
ze nog fruit en mogen ze vrij spelen. Rond 16 uur maken we de kinderen maar hebben gewoon te weinig tijd. Dus
kindjes klaar om naar huis te gaan en gaan we ook opruimen en meer tijd, meer mensen, meer handen en ook meer
kuisen. loon.

Wat vind je leuk en minder leuk aan jouyeb? Hetleuke is de Wat wou je graag als kind later worderR wou

kindjes. Ze lachen veel en zijn zo lief. Je krijgt daar een goed eigenlijk als kind altijd al graag met kinderen werken.
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Ze kunnen ook heel veel wenen en een lastige dag hebben. Het vergelijk met hetgeen ik nu doe, zou de verloning

minder leuke is dat we veel te veel moeten doen met veel te misschien beter zijn en ook betere uren. Maar in het

weinig personeel zoals overal in de zorg. We hebben eigenlijk  onderwijs zitten ze ook dikwijls met te weinig

veel te weinig tijd om met de kindjes te spelen of een ziek kindje personeel dus naar werkdruk zou dit hetzelfde zijn

extra aandacht te geven &, _ N denk ik. Ik wou iets met kinderen en dat is het dus
= geworden.




Waarom wou je in een rusthuis werker@mdat ik heel veel
respect heb voor oudere mensen.

Hoe lang oefen je je job al uit3inds 2008, dus al 15 jaar.

Wat houdt jouw job juist in?lk sta in voor de residenten een
mooie oude dag te bezorgen. Om ze te verzorgen (wassen en
eten geven) en te animeren.

Welke leuke activiteiten doen jullie met de bewoners?
Manicure, pedicure, bingo, memory, pingpong, cinema,
dansnamiddag, gymnastiek, pannenkoeken bakkemothie
maken, koken, knutselen, ...

Welke studies heb je gedaarR heb de opleiding voor
zorgkundige gevolgd, bedrijfsbeheer, manicure en pedicure.

Wat vind je het leukst aan jouw jobPe eer om de ouderen een
mooie, aangename oude dag te bezorgen.

Wat vind je het minst leuke aan jouw jobDat mensen sterven.

Voor hoeveel mensen ben je verantwoordelijkZoor 45
mensen.

Hoe weet je dat iemand in levensgevaar iB®or

onze ervaring. Je kent al snel je residenten, dus je
merkt ook snel wanneer ze niet in hun normale doen
zijn. Wanneer iemand niet reageert zoals gewoonlijk,
moet je onmiddellijk reageren. Ofwel de arts bellen,
ofwel de 112 als het heel snel moet gaan. Wanneer je
merkt dat iemand niet meer ademt of wanneer je
geen hartslag meer voelt, bel je onmiddellijk 112 en
start je met reanimeren. .

Hoe ziet een werkdag eruit voor uDat hangt af van
welke shift we moeten werken. We hebben vregg

en laatdiensten. Bij de vroegdienst start je om 6u30
met het wassen van de residenten tot ongeveer 8u.
Dan dienen wij het ontbijt op en geven we de
medicatie. Wij helpen ook de residenten die niet
meer alleen kunnen eten. Daarna wassen wij verder
tot 10u30. Dan delen wij de soep uit en helpen wij
ook degene die het niet meer alleen kunnen. Daarna
hebben wij een half uur middagpauze Na de pauze
dienen wij het middageten op en geven wij de
medicatie en helpen wij opnieuw degene die niet
meer alleen kunnen eten. Daarna houden we een
mictieronde waarbij de residenten op toilet worden
gezet en waarbij de mensen die altijd in bed blijven
verschoond worden (hieuw incontinentiemateriaal
aanbrengen). De meesten gaan dan even naar bed
om te rusten of ze rusten wat in de zetel. Terwijl
iedereen rust, doen wij verschillende taken
(verzorgingskarren aanvullen, wondzorgmateriaal
halen, incontinentiemateriaal aanvullen, propere was
dzZA GRSt Sy X0 5FIFNyF KIFfS
brengen wij de koffie rond, helpen wij opnieuw
degene die het niet meer zelf kunnen en daarna zit
onze werkdag erop. Bij de laatdienst start je om 13u.
Je begint met de residenten uit bed te halen en
eventueel nog eens te begeleiden naar het toilet. Je
helpt met het rondbrengen van de koffie. Daarna is er
animatie/activiteit. Om 17u word het avondeten
opgediend en bieden we opnieuw hulp aan degene
die het niet meer alleen kunnen. Daarna starten we
met de verzorging (op toilet helpen, omkleden en in
bed leggen). Dan nemen wij een half uurtje pauze. Ne
de pauze geven we de medicatie en controleren we
of iedereen proper en goed in bed ligt en als er nog
mensen op zitten, leggen we de laatsten nog in bed.
Dan worden alle verzorgingskarren opgeruimd, de
keuken opgeruimd en word alles in de computer
genoteerd over alle residenten zodanig dat de college
van de nacht van alles op de hoogte is.




Mijn interview is met mijn nonkel Kris en gaat over darts.
Mijn nonkel heeft eereigendartsshop hier in Brakel.

Hoeveel pijlen heb je in ééheurt? Bijdarts heb je elk
drie pijlen in één beurt.

Hoeveelpunten kan je maximaal scoren met émijl?

Uit wat bestaat een pijl?

Een pijl bestaat uit een barredhaftenflight. Debarrel is het
metalen gedeeltanet de punt erin Deshaftis het rechte
gedeeltebestaandeuit plastic.Alslaatste de flight. Dit zijn de
vleugels op het einde van de pijl die dienen onrde pijl te
besturen.

Met hoeveel punten start jeEr zijn verschillende soorten van
darts spellen, maar het meest bekende zagsv start je met
501 punten. Degene die eerst op 0 komt geeft gewonnen.

Hoeveel pijlen heb je minstens nodig om uit te gooien?

Je hebt minstens 9 pijlen nodig om uit te gooien. Dit is wel nie
gemakkelijk waardoor het steeds verrassend is als iemand he
lukt.

Met hoeveel speel je dartseestal is het één tegeéén,maar
je hebt ook koppel. Dan wordt er 2 tegerg@speeld.

Wat heb je nodig om te darten®ijltjes, dartsblok en in feite hel
je al genoeg om te beginnen spelen. Je kanramkeen
afstandsmat kopen. Ook een licht rond het dartsbord is handi
omdat je hierdoor beter ziet.

Met €én pijl kan je maximum 60 punten scoren. Dit doe jeop welke hoogte moet het dartsbord hanger®e hoogte wordt

door triple 20
te gooien. Dit is het groene vakje bij de 20.

Hoeveel punten is de roosaard?Deroos is 50 punten
waard. Dit is de rode cirkel in het midden van het berd
het moeilijkst om te raken

gemeten op de roos van het dartsbord. Deze moet op 1m73
hangen. Dit is normaal gezien bij alle borden zo.

Hoe ver sta je van een dartsborddndijes tot 11 jaar staan op
een afstand van 2m29. Volwassenen staan op een afstand ve
2m37 en dan heb je nog elektronisch. Hierbij sta je op een
afstand van 2m44.
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Waarom koos je voor een opleiding tot natuurgids?

Omdat ik altijd een beetje denk dat ik ook de wereld kan
verbeteren. Zonder diploma van natuurgids kan je uiteraard
niets doen. De opleiding duurde een jaar, ook slaagde ik voor
de examens van de jacht A en B. Eénmaal geslaagd voor de:
examens kon ik boswachter in het Instituut van natear
bosontwikkeling (INBO) worden en ben ik boswachter
geworden van het Brakelbos. Actief heb ik dit toch ee#a20
jaren uitgeoefend. Door dit diploma te behalen, ben ik ook
conservator geworden van het Steenbergho&irerbeek

Hoe oud was je toen?
Ik was 35 jaar oud.

PO! f Waaruit bestaat de opleiding?
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Toen je dat diploma op zak had, wat je deed je met alle

Wat betekent de natuur in jouw leven?

. . is?
Alles, zonder natuur kan je niet leven. Ik ben elke dag ongedane kennis? q f toch b q
bezig met de natuur: vogels spotten in de tuin, een oorgeven aan anderen of toch proberen door te geven aan

51 VRSt AV I I NJ KSi 624> g?\ﬁ‘_ﬂe §,Qbs pesse i txge'l'nteresseerd waren tijdens mijn
y y y . wandelingen, stopterﬁr}ﬁet uitleg geven en leidde ik enkel de

Vanaf welke leeftijd begon natuur jou te boeien? wandeling.

Ik ging met mijn grootvader op onderzoek naar planten, - - . .
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toen iets gebeurd zijn dat mij bleef fascineren en Vroeger was ik lid van de'Wielewaal, nu is het gefusioneerd t
interesseren in de natuur. Vanaf dat moment is alles Natuurpunt. Maandelijks komen we de eerste zondag van de
begonnen en maakte de natuur deel uit van mijn maand samen met gelijkgezinden en bekijken we de stand ve
jeugdjaren en verdere leven. Op-dige leeftijd kon ik zaken over d&verbeeksdossen. Meer dan 100 hectare

alle vogels onderscheiden. Ik zou dat graag doorgeven %g'endom hebben we verworven, onder het L-{fBject.

mijn kleinkinderen, maar kinderen tonen hierin minder er?_| fief ben i | i ids?
minder interesse. oe actief ben je nog als natuurgids?

De ouderdom is er ook. Je kan niet blijven actief zijn. Ik ben n
Wat is het mooiste dat je ooit zag of beleefde in de steeds bereu_j om wandellngen e
natuur? doen en t_e gidsen, maar dit
+NRSISNE Ay RS 21 NBy O ns9eBeprnielgqyaakager. g,
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verschillende mensen observeren. Ik heb vele uren Opa,(;/vgt mlilg |kjgu Xog W%ser
observatie gedaan om de vos uit zijn burcht te zien voor de toekomst:

& . " Nog vele mooie momenten in de
2Y Sy X Burdkentaf zijtbinvergetelijke
}nomente)ri eken g zi 9 I natuur en ook dat de mensen

beseffen dat je zonder natuur
niets bent. lk heb 40 jaar
gevochten voor de natuur.
Hopelijk is dat toch niet voor
niets geweest.




JUE :CHANT

Vanwaar uwjobkeuze?
Mijn jobkeuzeis dat ik graag met kinderen bezig ben en ik vind
dat plezant.

Wat mis je het meest nu je op pensioen bent?
Het meest wat ik mis zijn de kinderen.

Hoelangheb je uw job gedaan?
25 jaar in SAB.

Hebje je carriére alleen bij SAB gedaan?
Nee. lk heb ook 15 jaar bij de tandarts gewerkt.

Wie was je favoriete collega?
Ik kan er niemand uitnemen, ze waren allemaal even lief

Wat deed je vroeger op school?

Als ik begon op school dan was het eerst poetsen en aan het
eten helpen, dan zijn de meisjes er bij gekomen en dan ben ik
608S32yySy YSi RS 2LW@Iy3 @Iy a
Met wie werkte je vroeger samen?
aSSadrt @gSNJGS A
Marleen.

Wat was vroeger je lievelingsvak?
Mijn lievelingsvak was geschiedenis.

Welk gevoel had je toen je op pensioen ging?
Vooral dat ik de school moest verlaten en de leerkrachten en de

kinderen, maar ja je moet eenmaal stoppen en ik had al 2 jaar te

veel gewerkt en ik moet toch ook nog een beetje kunnen
genieten

Met wat amuseer je je hu hog?

Nu met van alles in de tuin werken, wekelijks een keer gaan
dansen, koffietafels doen, een keer gaan eten met mijn goede
vrienden en een keer of 3 in de week gaan kaarten
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Waar heb je de opleiding voor kapster gevolgd?
In het KTA in Liedekerke.

Hoe lang duurde de opleiding?
Het duurde van het® tot het 79¢ middelbaar = 5
jaar.

Hoe lang ben je al kapster?
Ik ben al 25 a 30 jaar kapster.

Is het kapsalon voor iedereen?
Ja, iedereen is welkom.

Waar is het kapsalon?
In Denderleeuw in de Zandloopstraat 74.

Welke kapsels vind je het gemakkelijkst om te
maken?
Korte dameskapsels.

Welke kapsels vind je het moeilijkst om te maken?
ARy HORIKE! yind 1k 83FbIeEaPeElS g0 y R 4
Wie komt het meest?

g NBY bl

Hoeveel stagairs heb je al gehad?
Ik heb al 15 stagairs gehad (dacht ik toch, misschien
wel meer).

Welk toestel gebruik

je het meest?

Het meest gebruik ik
een schaar,

haardroger en een kam.




Kan u uzelf en uw beroepoorstellen?lk ben Heylen Stef. Ik

een ordedienst moeten doen in een andere gemeente of
stad wanneer zij grote evenementen doen en meer toezict
van agenten nodig hebben.

. Wat is de gevaarlijkste interventie die u al ooit gehad heeft

Dat was een interventie in Brussel voor familiale
moeilijkheden. De vrouw had moeilijkheden met haar man
was naar de buren

gevlucht en had ons daar opgebeld. Wij zijn dan naar de
woning van die man gaan kijken en we zagen door het raa

|| dat hij rustig aan zijn keukentafel zat. Met een sleutel die v

van de vrouw gekregen hadden zijn we naar binnen gegac
en zeiden dat we van de politie waren, die man is
rechtgestaan en heeft een groot slagersmes genomen dat
de tafel lag en heeft het boven zijn hoofd gehouden en is
naar mij toegelopen en wou mij aanvallen. Ik had geen
uitweg meer maar ik heb mij kunnen verdedigen met mijn
pepperspray en kon hem dan boeien. Bij deze interventie
heb ik toch wel de schrik van mijn leven gehad.

ben 49 jaar, ik ben getrouwd en ik heb 1 zoon van 14 jaar enlat vindt u van de huidige politieacties die gevoerd

plusdochter van 10 jaar. Ik ben werkzaam als pelitie
inspecteur bij de interventiedienst.

Waaromheeft u voor dit beroepgekozen?Alvan toen ik
klein was, was dat een droom van mij. Ik was van toen al
gefascineerd door de politie en de manier waarop ze de
mensen konden helpen, het was sindsdien al mijn doel om
later politieagent te worden.

Watis er zo boeiend aan dit beroepRetis boeiend omdat

worden?lk ben syndicaal afgevaardigde van PZ Ronse en
ligt mij nauw aan het hart. Ik doe zoveel mogelijk mijn best
2Y YAcy O02ftS3rQa oA2 (S a
om bepaalde zaken te bekomen. Ze hadden ons van alles
0St22F0Y 22ya@SNK23IAy3IAT L
van gekomen, nu eisen wij dat ze hun beloftes nakomen d
ik sta volledig achter de acties en neem zelf deel aan de
acties wanneer ik kan.

Hoe kan ik politieinspecteur worden?Je moet eerst je

het afwisselend, spannend, gevaarlijk en niet voorspelbaar isgiploma van secundair onderwijs behalen, als je dat diplon

omdat elke dag een andere dag is. Ik vertrek elke dag naar
mijn werk en ik weet niet wat mij te wachten staat. Het kan
een rustige dag worden maar het kan ook een spannende,
gevaarlijke dag worden. En dat boeit mij enorm, niet weten
wat de dag mij brengen zal.

Hoelangwerkt u al bij depolitie? Ik werk al 27 jaar bij de

hebt kan je u inschrijven voor selectie procedures voor de
politie en dat zijn enkele procedures dat men moet
doorlopen en als men daar in geslaagd is moet hij/zij een
politieopleiding volgen, nadat je die opleiding succesvol he
afgerond, behaal je een brevet van poliiespecteur.

Hoe verloopt de opleiding®e opleiding verloopt in

politie waarvan eerst 12 jaar bij de politie van Brussel en sindgrschillende fases, je krijgt veel theoretische gedeelten,

15 jaar bij de politie van Ronse.

Welketaken moet u allemaablitvoeren?lk maak deel uit van

afwisselend met praktische gedeelten en je moet ook fysie
proeven uitvoeren. Tijdens de opleiding moet men dan ool
in een zone een aantal stages gaan doorlopen, waar je da

de interventiedienst dus wij voeren de eerste noodoproepen ook op beoordeeld word.

uit die binnenkomen bij de politiediensten en daar gaan wij
zo snel mogelijk naartoe. Na de noodoproepen hebben wij
ook veel administratief werk, wij moeten processen verbaal
opmaken, de mensen daarover verhoren en elk proces

Waarom zou je uw beroep aanraden aan anderen?
Ik raad iedereen een beroep aan bij de politie, het is een
beroep met heel veel afwisseling en als je graag mensen

verbaal moet doorgegeven worden aan het parket, sommigenelpt, dient, beschermd en zoekt naar avontuur, is dat zek

zaken dan ook aan de recherchedienst. Wij moeten ook op
patrouille gaan, alcoholcontroles, verkeersacties en
gerechtelijke acties uitvoeren. Soms moeten wij ook aan

een beroep die je moet doen. In deze moeilijke tijden is dit
toch wel een beroep met blijvende werkzekerheid. Het is
een goedbetaald beroep, niet fysiek zwaar maar je moet tc

ordediensten deelnemen zoals bij grote evenementen bv. dewe| mentaal sterk staan want je moet met veel zaken kunr
bommels of Ronse op scéne en dergelijke. Het kan dan 0ok omgaan en je hebt veel afwisselende diensturen.

zijn dat wijeens



De reporters van 5A trokken op pad om een interview af te nemen Ze zochteniemand
met een interessant beroep/hobby/X Tijdens de lessenNederlandsleerden ze enkele
technieken Zoontdekten we dat we best geenja/nee vragenstellen. Tijd om de leerstof
toe te passenen enkelemensenaande tand te voelen. Genietvan onzeschrijfsels!

Waarom ben je gaan fietsen?

Omdat mijn papa, Ferdy Van den Haute, altijd coureur

geweest is. Daardoor had ik het geluk om een mooie fiets en
ander gerief te krijgen. Als je alles krijgt en ziet staan is de kans
groot dat je zelf gaat gaan fietsen. Na een tijdje te fietsen

vond ik het zelf ook leuk en ben ik het blijven doen.

Waarom ben je gaan werken b§yclingvlaanderen?

Ook hier een geluk bij een ongeluk. Nadat ik even
profwielrenner geweesben, had ik ook de droom, hoop om
met de jeugd te mogen werken. Daarom heb ik opleiding ?‘ /
lichamelijke opvoeding en informatica gestudeerd. Het jaa s
dat ik afstudeerde heeft mijn papa een zware val gemaakt =
waardoor de dokters het hem afgeraden hebben om nog te, g
fietsen. Hierdoor kwam er een plek vrij zijn job te kunnen F&
overnemen. Zo kon ik van mijn hobby mijn job maken.

Hoelang werk je al biCyclingvlaanderen?
In september 2013 ben ik gestart met werken@yjicling
Vlaanderen. Dus dat zal nu ongeveer 9 jaar en 6 maanden

Hoe gedragen kinderen zich op de wedstrijden?

Alle kinderen doen zeker hun best. Of ze nu &fxt laatste .
eindigen iedereen zal zeker inspannen. Soms hebben we wel"
de onderliggende taak om de ouders ook in het oog te houden
hoe ze supporteren. Sommige reacties proberen we te
ondersteunen om rustiger te worden en positiever te
benaderen.
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Fiets je liever in het veld of op de weg? ANIT

Ik heb niet speciaal een voorkeur voor het veld of de weg, TO M /‘ "/' D‘M

doe beide even graag. Het voordeel van de weg is wel dat ik

mijn fiets minder vaak moet kuisen. Dus als ik moet kiezen zal

er een kleine voorkeur zijn voor de weg omdat ik minder Lance ArmstrongAdreasklddenen nog ander

kuiswerk heb. superbekende renners van die tijd. Gaan voor de vroege
vlucht en proberen de TV uitzending te halen was heel t

TN ——a
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Hoelang ben je profwielrenner geweest?

Dat zal 1 jaar geweest zijn. Bij landbouwkrediet. Waarben je opgegroeid?
) _ Ik ben opgegroeid iDeftinge een deelgemeente van
Bij welke ploeg zat je vroeger? Lierde.Meerbepaaldn de Elleboogstraat.

Toen ik gestart ben met wielrennen kon je maar starten als

aspirant, op 12 jarige leeftijd. D€¥2 jaar heb ik individueel  |n welk weer fiets je het liefst

gereden. Daarna van mijn 14 jaar tot mijn 20 jaar bij K.V.C.  Op training heb ik het liefste warm en droog weer, en als
Deinze. De volgende 2 jaar bij de oude ploeg van EFC DeelriH@t kan ook nog Weinig wind. Zo is het aangenaam om

Daarna 1 jaar bij landbouwkrediet rond te fietsen. In koers had ik bij de start liefst geen
_ o _ regen. Maar bij een lange wedstrijd mocht het halverwec
Wat was je hoogtepunt in je profcarriere? wel beginnen regenen en mocht de wind ook harder

De vroege vlucht in Geiwevelgem vond ik heel tof. In de beginnen waaien. Zo werd de wedstrijd harder en lastige
ronde van Luxemburg heb ik aan de start mogen staah 2 tot 3 uur regen was ideaal voor mij.



Wat vond je het leukst? Je ronde doen met de fiets of
met de auto?lk vond beide wel leuk. Maar ik heb
voornamelijk rondes met de fiets gedaan.

Hoeveel huizen moest je ongeveer doen in 1 ronde?
In mijn rondes had ik ongeveer 600 huizen per dag.

| 25@9SSt oNAS@SY ({Nne23 2S5
mee?Het sorteercentrum in Gent was verantwoordelijk
om de brieven te sorteren per gemeente. De brieven
voor Brakel werden dan per ronde en per straat en
huisnummer door de postbode zelf gesorteerd en op
volgorde gestoken. Ik had ongeveer 800 tot 900 brievel
per dag. Enkel brieven want pakjes of kranten werden
apart geleverd.

Wat is het ergste en leukste dat je hebt meegemaakt
in je loopbaan et ergste wat ik heb meegemaakt was
een overal op het postkantoor in Brakel in 2002. Vier
criminelen hadden een bom op het raam van het
postkantoor geplaatst en tot ontploffing gebracht.
Gelukkig waren er geen gewonden maar ze hebben we
200.00@ gestolen. Dat geld diende om de mensen hun
pensioen uit te betalenHet leukste vond ik dat we na
2y1 S NRYyRS YSG RS Ozttt S3l

DANNY VANWIIMEERS( gaan drinken.

Hoelang ben je postbode geweest en zijn er veel
Welke opleiding moet je doen als postbode en hoelang duurt ~ verschillen tussen vroeger en nuR ben bijna 40 jaar
die? Eerstmoest je een ingangsexamen afleggen en als je postbode geweest maar de laatste jaren werd de
geslaagd was kon je beginnen als postbode op proef gedurendavgrkdruk alsmaar hoger en hoger.

maand. Gedurende die periode moest je mee met ervaren

postbodes die je de knepen van het vak leerden. Na die periodéVanneer mag je op pensioen als postboda®

werd je geévalueerd en als het goed was begon je als hulpkracitostbode mag je op 60 jarige leeftijd op pensioen.
postbode.

Wat zou je geworden zijn als je geen postbode was?
Waar moet je beginnen na depleiding?lk ben begonnen in Dat is een moeilijke vraag maar ik zou sowieso gewoor
Woluwe. Dat ligt in Brussel. Later ben ik overgeplaatst naar ~ gekozen hebben voor een job aan de staat. Op die
Geraardsbergen en uiteindelijk heb ik de rest van mijn loopbaarinanier heb je een vaste betrekking en minder viug kan:
in Brakel gedaan. om je werk kwijt te geraken. Staatsbedrijven zoals de

NMBS, Belgacom, De Post of bij de Politie of
Om hoe laat moet je beginnen en hoelang duurt een werkdag ?Rijkswacht.
Wij begonnen om 05.00h en rond 13.00h hadden wij gedaan.

Dit was mijn laatste vraag . Hartelijk bedankt voor dit
Wie kiest de ronde die je moet doen? interview.
De chefpostbode van het postkantoor waar je werkt beslist
welke ronde je moet doen




gevoelswereld van een kind goed aan.

Wat hopen jullie te bereiken? Wat is jullie doel?

Wij hopen dat wij de geschikte personen zijn om wat
troost maar vooral plezier en ontspanning aan de
kinderen te schenken. Het is altijd fijn om een lach op
de snoet van de kinderen te toveren. Het feit dat we,
door onze eigen vaardigheden en talenten, een kind
S@Sy 1 Qy Y2SAtAel$S aaididz
meer dan reden genoeg om deze job te doen.

Hoeveelcliniclownswerken voor het UZ Gent?

Wij zijn in het UZ Gent met drie: BernadBtuchen
Filou Wanneer één van ons door omstandigheden
afwezig is, dan staat clowRafons bij.

Kan u hen even voorstellen en kort hun karakter
Wie bedacht dit initiatief en sedert wanneer bestaan de omschrijven?
Cliniclowns™ierin Belgié startte het verhaal van de organisatie Bernadet: Bernadet met een T, maar zonder thee,
in 1993.SwaVetters tot op hedenere-voorzitter van de want ik lust geen koffie. Maar wel suiker. En
Cliniclowns in Belgié, werd geinspireerd door een documentaire appelblauwzeepaars is mijn lievelingskleur. Liefst met
die hij zag op tv. Hij ging aan de slag en zocht de nodige fondsen bolletjes. Zij is de kleinste clown van het UZ Gent. He
bij mekaar om op te starten. Na een proefperiode van een jaar is ook de clown met de meeste kostuums. Bernadet i
merkten de kinderartsen duidelijk dat de bezoekjes van onze altijd vrolijk en nooit kwaad.
professionele clowns hun patiéntjes goed deden. Het startschot Pluch Mijn lievelingskleur is oranje, maar ik eet liever
was gegeven voor een verdere uitbreiding van de Cliniclowns. Ditbananen, raar he!? Mijn lievelingsdier is een zebra,
jaar bestaan we dus al 30 jaar. eten zebra's bananen?

Elke donderdag en vrijdag is hij paraat. Hij houdt altijc
Hoe word jeCliniclowr? Deallereerste selectie gebeurt aan de de deur open voor Bernadet. Bernadet vindt hem
hand van de ontvangeh + €ndeen motivatiebrief. Dan worden heel braaf. Hij zegt nooit slechte dingétiuchspeelt
de kandidaten uitgenodigd voor eemditie. Deauditie bestaat goed gitaar. Er is niemand die zo goed
uit twee werkdagen clownerie. Na een eerste selectie doe je een geimproviseerde liedjes op rijm kan zingen. We
kijkstage en eenoestagevan2 meespeelbeurtemmet ervaren denken zelf dat hij een rijmwoordenboek heeft
clowns.Ervindt ook een gesprek (interview) plaats ingeslikt.

Filou Filouheeft een bolhoed en bretellen. Hij komt
Over welke kwaliteiten moet je beschikken om eéliniclown meestal met zijn trottinette (=step) en hij kan heel
te worden? goed jongleren. Op dinsdag komt hij op intensieve.
w DSRNBOSYys ONBIFGASTI SyiK?2 dza Daadzindle kintlefer AeddEilbuid eerder rustig en
w WS 06SaO0OKA1G 20SNJ RS 2dza aia S davinden tlekindgrer deRaard/éridijies fijn. I £ a
als clown om te werken met kinderen in een verzorgende Raf Is een vliegende clown. Hij springt in wanneer
omgeving alsook met volwassenen met een fysieke en /of een andere clown afwezig is.
mentale beperking.
w YSyyra KSo60o0Sy @Iy RS @I 1 (S 0HKeekamnerkzieke Kinda&hynat (uike i dbagagt? O |

clown.
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zang en circustechnieken.

Wij bezoeken alle kinderen op de kinderafdeling. Bij

18yyAa oGKS2NK Sankorhstinp vesideliigxrfged wij daShet Ay R
A2y I y@dz £ Sy RS vefplegendparshiesl Bed priefing/zodatSve opdid A

hoogte zijn van de toestand van ieder kind. Indien het
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vaardigheden op peil te houden of te ontwikkelen.

voor deze risicogroep te spelen, wordt er toch nog

w WS gSNJ G SSy FIlyidlFt 1SNBy LiSteedsénimiilegNdoddtiom tiezeikkBderérSt&S |

evenementen en infosessies georganiseerd door de organisatie animeren, bv. door te spelen aan het venster. Een
gemiddelde speelbeurt per kamer duurt ongeveer 10

Wat is jullietaak?Wij brengen afleiding en plezier aan kinderen  minuten. Daarnaast hebben we nog een specifiek

die door ziekte en/of een handicap in een ziekenhuis moeten webcamproject. Kinderen kunnen via hun tablet een

verblijven en daardoor weinig contact hebben met hun eigen afspraak maken met ons. Wanneer zij langdurig thuis

leefwereld. Door middel van improvisatie proberen wij binnen de zijn en dus niet naar school kunnen, is er een

vier muren van een ziekenhuiskamer deze leefwereld weer wat mogelijkheid om ons via de webcam bereiken.

op te roepen en op die manier wat afleiding te bieden. Voor ons

is ieder kind uniek en wij proberen ons af te stemmen op het

karakter en de fantasiewereld van elk kind. Wij voeden



